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 (Lesson Plan) رسطرح د

 

 314023 :کد درس حوادث ناشی از کار و شرایط اضطراری :نام درس

 کار یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس :تحصیلی رشته یکارشناس :مقطع تحصیلی

و ایمنی  یو حرفه ا طیبهداشت مح یمهندس گروه آموزشی:

 کار

 یو شناخت فنون صنعت عیبا صنا ییآشناپیش نیاز: 

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: یواحد عمل 0.5و  یواحد تئور 1.5 :تعداد واحد

 بیاله غر فیدکتر س ول درس:مسؤ 12-10 شنبهیک  روز و ساعت برگزاری:

 □نگریباز   □طراحی اولیه 

 فراگیران با تحلیل حوادث و واکنش در شرایط اضطراری نظری و عملی آشنایی .هدف کلی دوره:

 

 دوره: اختصاصیاهداف 

  مفهوم حادثه و قابل پیشگیری بودن آن 

 روش های تجزیه و تحلیل حوادث به صورت علمی 

  اصول پیشگیری از بحران های صنعتی  

 برآورد میزان آمادگی و پاسخ به بحران های صنعتی 

  حوادث  یسینو گزارش 

 :سهم هر روش بر حسب درصد نوشته شود( ) دانشجوروش های ارزیابی 

 درصد( 25نمره ) 5حضور در کلاس و انجام تکلیف  :روش های ارزیابی در طول دوره

 (درصد 75 نمره ) 15آزمون کتبی  :ش های ارزیابی در انتهای دورهرو

 ماشین الاتکارگاه ایمنی برق و ، ، کلاس درس، اینترنتکامپیوتر، پراژکتور :وسایل آموزشی

 : منابع اصلی درس

 خصوص حوادث و مسئولیت های حوادث شغلیتامین اجتماعی در  -قانون کار

 بررسی و تجزیه و تحلیل حوادث شغلی و صنعتی

Prevention of accidents through experience feedback  
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 جلسه اول
 قوانین و مقررات و نگرش های رایج نسبت به حوادثنگرش ها و اصطلاحات  ،تعاریف و مفاهیم بتواند  اهداف رفتاری:

 .به خوبی شرح دهد را

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  ه خوبی درک کندرا ب عملیات عمرانیدر   مفاهیم شناختی ایمنی، خطر، مخاطره، ریسک، مانع ایمنی. 

  .ارتباط بین خطر، ریسک، موانع ایمنی، حادثه، شرایط اضطراری و بحران را درک کند 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 قوانین و مقررات حوادث نگرش ها و اصطلاحات  م،یمفاه دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش شفاهی و بحث 

 

 

 دومجلسه 
 را تشریح نماید.حوادث  یها نهیبراورد هز یمدل ها  اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

  بیان کندرا و تفاوت های آنها حوادث  یها نهیبراورد هز یمدل هاانواع. 

 و کاربرد های عناصر موجود در مدل های حوادث را بیان کند مفاهیم. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 مدل های براورد هزینه های حوادث  دقیقه 90

 ارزشیابی )در صورت نیاز(:روش 

 پرسش شفاهی یا کتبی در جلسه بعدی 
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 سومجلسه 

  .نایع انجام دهددر صرا  یحوادث شغل یها و مدل ها یتئور  اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   تشریح کندحوادث شغلی را تجزیه و تحلیل عناصر و لایه های. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تئوری ها و مدل های حوادث شغلی دقیقه 90

 ارزشیابی )در صورت نیاز(:روش 

 پرسش شفاهی

 

 چهارمجلسه 
یکی را انتخاب و  ی رخ داده در صنعت و متناسب با حادثه ارزیابی کند مقایسه و  راحوادث مختلف  یمدل ها اهداف رفتاری:

 .اجرا کند

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

   را شرح دهد  انواع مدل های حوادث. 

 را شرح دهدطی مدل خطی، فرایندی و غیر خ اوت هایتف. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 تئوری ها و مدل های حوادث  دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش شفاهی
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 پنجمجلسه 

 .در صنعت انجام دهدرا  حوادث یحوادث و شاخص ها یآمار لیو تحل هیتجز اهداف رفتاری:

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 را شرح دهد حوادث یحوادث و شاخص ها یآمار لیو تحل هیتجز. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 حوادث یحوادث و شاخص ها یآمار لیو تحل هیتجز دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 پرسش شفاهی

 

 ششمجلسه 
  .بنویسد حادثهاولیه و یک گزارش تفصیلی ازگزارش  کی   اهداف رفتاری:

  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 را بیان کند حادثهاولیه و تفصیلی گزارش  کی یالمان ها . 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 )اولیه ، تفصیلی( گزارش حادثه کی یالمان ها دقیقه  90

 ارزشیابی )در صورت نیاز(: روش

  پرسش های شفاهی
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 هفتمجلسه 

 . انجام دهددر یک صنعت را  حادثه یاطلاع رساننحوه  اهداف رفتاری:

  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 تشریح کند در درون و بیرون از سازمان را  حادثه یاطلاع رسان یها فرایند. 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ازمانی()درون سازمانی و برون س اطلاع رسانی حادثه دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی

 

 هشتمجلسه 
 .پیاده سازی کنددر صنعت را  و بحران یاضطرار طیشرا تیریمد  اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 

 درک و بیان کند.را  و بحران یاضطرار طیشرا تیریمد میاصول و مفاه 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 اصول و مفاهیم مدیریت شرایط اضطراری و بحران دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 شفاهی

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Lesson Plan) رسطرح د

 نهمجلسه 
 باشد.در صنعت  یاضطرار طیها و شرا ویسنار ییشناساقادر  اهداف رفتاری:

  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 بیان کند.را در صنعت  یاضطرار طیها و شرا ویسنار ییشناسا یروش ها 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 شناسایی سناریو ها و شرایط اضطراری دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 

 

 

 دهمجلسه 
 .را انجام دهددر صنعت  در برابر بحران یو آمادگ یریشگیاصول پ اهداف رفتاری:

  درس از فراگیر انتظار می رود که :در پایان 

  را شرح دهد.  بحران ها و اقدامات پیشگیرانه در بحران هاانواع 

 را شرح دهد. ران و اقدامات لازم برای پیشگیریری از بحاصول پیشگ 

 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 اصول پیشگیری و آمادگی در برابر بحران دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 شفاهی
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 یازدهمجلسه 
 .را به کار گیردصنعتی  در محیط های مختلف به حوادث و بحران هاعلمی پاسخ  نحوه ی  اهداف رفتاری:

  در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که :

 پاسخ به بحران های صنعتی را تشریح کند.براورد آسیب پذیری و یروش ها 
 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 پاسخ به حوادث و بحران ها دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 و کتبی آزمون شفاهی

 

 دوازدهمجلسه 
 باشد.در صنعت  بازیابی و توانبخشی بعد از بحرانقادر به انجام یک ارزیابی کامل از اهداف رفتاری: 

 در پایان درس از فراگیر انتظار می رود که : 

  را بیان کنددر صنعت  بازیابی و توانبخشی بعد از بحرانمراحل. 

 

 این جلسه حتوای آموزشی در رائه مبندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 بعد از بحران یو توانبخش یابیباز دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون شفاهی
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 سیزدهمجلسه 
 .در کارگاه را انجام دهد ی کارگاهی را با یک روش علمی حادثه کی لیو تحل هیتجز اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 
 

   شغلی و کارگاهی را انجام دهد حادثه کی لیو تحل هیتجز. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارایه دانشجویان -حادثهتجزیه و تحلیل یک  -عملی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی

 

 

 چهاردهمجلسه 
 .در کارگاه را انجام دهد ی کارگاهی را با یک روش علمی حادثه کی لیو تحل هیتجز اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 
 

   شغلی و کارگاهی را انجام دهد حادثه کی لیو تحل هیتجز. 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازمانجدول 

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارایه دانشجویان -حادثهتجزیه و تحلیل یک  -عملی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی
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 پانزدهمجلسه 
 .انجام دهد برای صنعت  یاضطرار طیطرح واکنش در شرا کی اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 
 

 را تهیه کند. یک طرح واکنش در شرایط اضطراری 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارایه دانشجویان -تهیه و تدوین یک طرح واکنش در شرایط اضطراری -عملی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی

 

 شانزدهمجلسه 
 .انجام دهد برای صنعت  یاضطرار طیطرح واکنش در شرا کی اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 
 

 را تهیه کند. یک طرح واکنش در شرایط اضطراری 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 ارایه دانشجویان -تهیه و تدوین یک طرح واکنش در شرایط اضطراری -عملی دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی
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 هفدهمجلسه 
 .فراگیران با تحلیل حوادث و واکنش در شرایط اضطراری نظری و عملی آشنایی اهداف رفتاری:

  انتظار می رود که :در پایان درس از فراگیر 
 

  تشریح کندرا  تحلیل حوادث و واکنش در شرایط اضطراری نظری و عملی به طور کامل و به صورت 

 این جلسه رائه محتوای آموزشی در بندی ازماندول ج

 ئوس مطالبر مدت زمان )دقیقه(

 امتحان دقیقه 90

 روش ارزشیابی )در صورت نیاز(:

 آزمون کتبی

 

 

 


